
ACTIVIDADES PREVIAS A LA VISUALIZACIÓN

1. Saberes previos. ¿Has oído hablar de los Apus? 
¿Qué son los Apus? ¿Dónde se encuentran? ¿Cómo 
se relaciona la gente con los Apus? ¿Tú crees en los 
Apus? ¿En qué partes se tiene la creencia en los 
Apus? 

ACTIVIDADES DURANTE LA VISUALIZACIÓN

1. Pide a tus estudiantes que presten atención al video 
para que puedan responder a la siguiente pregunta: 
¿Quién es el “Nombrado” y qué rol cumple ese perso-
naje?

ACTIVIDADES POSTERIORES A LA VISUALIZACIÓN

1. Diálogo. Fomenta el diálogo entre 
todas y todos. Respondan las siguientes 
preguntas: ¿Para qué suben al cerro las 
personas del video? ¿Qué es lo que van a 
hacer ahí? ¿Qué cosas le dejan al Apu? 
¿Cuál es el rol del personaje llamado el 
“Nombrado”? ¿De qué es de lo que se 
encarga él? ¿Qué pasa si no se relacionan 
con los Apus? ¿Qué opinas sobre las 
creencias de estas personas? 

2. Organización de visita. Plantea a la 
clase las siguientes preguntas y discútan-
las: ¿Existe algún nevado o cerro impor-
tante para tu localidad? Luego, organiza 
a la clase en grupos mixtos de 5 personas 
y pídeles que piensen cómo sería su visita 
a ese Apu: ¿Qué se te ocurre que le 
podrían llevar? Cada grupo debe elaborar 
una lista de cosas para ofrecer el Apu; 
¿Qué le pedirían?
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